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Gruppendynamik – Was passiert denn da? !
Die Gruppendynamik beschäftigt sich mit den Mustern die in Teams und Gruppen anzutreffen 
sind. Das Wissen über diese - offen oder verdeckt - verlaufenden Prozesse ist hilfreich beim 
Erkennen von Abhängigkeiten und Beziehungen zwischen den einzelnen Akteuren und 
Akteuerinnen. !
Die Beschäftigung mit dem Thema erleichtert den Workshop-Teilnehmer/innen Dynamiken in 
Gruppen zu erkennen. Besonders für Teamleiter/innen und Führungskräfte, sowie für Personen, 
die in ihrer Arbeitspraxis mit Gruppen konfrontiert sind, wie beispielsweise  Pädagog/innen, 
Jugendarbeiter/innen, Sport-Trainer/innen, etc., ist es hilfreich Dynamiken in Gruppen zu sehen 
und differenzieren zu können. Die Analysefähigkeit unterstützt in weiterer Folge beim Setzen 
von Angeboten und Interventionen.  !
Die methodische Vermittlung des Themas Gruppendynamik in diesem Workshop zielt sowohl auf 
eine Wissens-, als auch auf einer Erfahrens- und Erlebnisebene ab.  
 !
Trainerin:  
Gerda Kolb ist Geschäftsführerin der Trainerei TBW OG und seit mehr als zehn Jahren als 
Trainerin und Beraterin tätig. 
 
Information & Anmeldung: gerda.kolb@trainerei.at

Für 8 bis 12 TeilnehmerInnen	
 Trainerei TBW OG 
Billrothstraße 53/2/3 

1190 Wien 
info@trainerei.at !

Seminar	


Seminardauer: 2 Tage  
Kosten: nach Vereinbarung	


Ihre Trainerin:  
Gerda Kolb 
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